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A cheval ! Présentation des huit
disciplines équestres des JEM

Les jeux équestres mondiaux (JEM) se disputent une fois tous les quatre ans, en année paire, en alternance
avec les Jeux olympiques. lls regroupent en un méme lieu et sur une période donnée les championnats des
huit disciplines équestres reconnues par la Fédération équestre internationale (FEI). Organisés pour la pre-
miére fois en 1990 a Stockholm en Suéde, ils remplacent les championnats du monde dans chaque discipline
I'année ou ils ont lieu. Les prochains auront lieu en 2026.

Les premiers jeux équestres mondiaux se tiennent pour la
premiére fois en 1990 a Stockholm dans l'objectif de regrou-
per en un méme lieu et sur une période donnée les six disci-
plines équestres de la FEI : le dressage, le saut d'obstacles, le
concours complet, I'attelage, I'endurance et la voltige.

Les éditions de 1994 et 1998 se déroulent sur le méme for-
rhat que la premiére édition des jeux. Clest en 2002 qu'une
nouvelle discipline fait son entrée dans les jeux : le reining,
faisant ainsi passer les jeux a sept disciplines représentées.
Lédition de 2010 marque un tournant dans I'organisation des
jeux. Il s'agit en effet de la premiére fois dans I'histoire ou les
jeux sont organisés sur un continent autre que I'Europe. C'est
également lors de cette édition que le nombre de disciplines
passe de sept a huit, avec I'arrivée du dressage para-équestre.

" Les jeux équestres mondiaux se disputent une fois tous les

quatre ans, en année paire, en alternance avec les Jeux olym-
piques. lls remplacent les championnats du monde dans
chaque discipline I'année ou ils ont lieu. Le site méme des jeux
est attribué a une ville différente a chague nouvelle édition.
En 2014, ils ont lieu pour la premiére fois en France a Caen
(Calvados). Mais découvrons ces disciplines.
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A Jeux équestres mondiaux - Dressage. E. 23/08/2014 Ed. CPC studio
OPJ Caen (14).

La discipline du dressage consiste 3 éprouver le couple cava-
lier-cheval dans l'exécution enchainée de plusieurs mouve-
ments et ainsi mettre en évidence d'un coté la légéreté et la
soumission du cheval et de l'autre la parfaite maitrise du cava-
lier. l'ensemble des mouvements constitue une « reprise » qui
s'exécute sur une carriére délimitée de 60 m par 20 m, nommé
«rectangle », sur laquelle des lettres ont été disposées afin de
servir de repéres.

A Jeux équestres mondiaux - Para-Dressage. E.23/08/2014 Ed.
CPCstudio OPJ Caen (14).

Le dressage para-équestre répond aux mémes exigences que
le dressage classique a la seule différence qu'elle est réservée
aux cavaliers handisports qui sont répartis en quatre catégo-
ries, nommeées « grades », suivant leur niveau de handicap. Les
reprises présentées sont adaptées et leur complexité décroit
en fonction de l'importance du handicap.

L'attelage est une discipline dans laquelle le meneur doit
faire réaliser a ses chevaux et a la voiture quiils tirent plusieurs
parcours testant I'élégance et la maniabilité de l'ensemble.
Aux jeux équestres mondiaux, les attelages sont composés
de quatre chevaux. Trois épreuves bien distinctes entrent en
compte pour le classement final individuel et par équipe :
dressage, marathon et maniabilité.

A Jeux équestres mondiaux - Attelage. E. 23/08/2014 Ed. CPCstudio
OPJ Caen (14).
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L'endurance est une discipline équestre dans laquelle le but
est de parcourir une longue distance sur un itinéraire déter-
miné tout en conservant une monture en parfait état de santé.
'épreuve d’endurance représentée aux JEM consiste en un
marathon de 160 kilométres a réaliser en une seule journée,
découpé en cing boucles a l'issue desquelles un contréle véte-
rinaire est réalisé autorisant ou non la poursuite de la course. Il
existe un classement individuel et un classement par équipe.
Les trois meilleurs cavaliers de chagque nation sont retenus
pour le classement par équipe.

A Jeux équestres mondiaux - Endurance. E. 23/08/2014 Ed. CPCstudio
Obli. Ordinaire Sartilly (50).

Présente depuis I'édition de 2002 a Jerez, le reining est I'une
des disciplines pratiquées en équitation western. Sur le méme
principe qu'une épreuve de dressage classique, le couple
cavalier-cheval doit effectuer successivement différents mou-
vements imposés. Les mouvements composant le «pattern»
sont des éléments typiques de Iéquitation western. La poly-
valence du cheval, son énergie et I'harmonie I'unissant a son
cavalier sont les criteres recherchés.

Le saut d’obstacles consiste, comme son nom lindique, au
franchissement de plusieurs obstacles mobiles dans un ordre
préétabli et ce, le plus rapidement possible. Les barres ren-
versées, les refus et le temps minimum dépassé constituent
autant de pénalités affectant le résultat du couple.

Deux titres sont décernés lors des JEM : un titre individuel
et un titre par équipe. La compétition est composée de trois
épreuves successives pour terminer sur une finale a quatre
cavaliers.

Inscrivez-vous pour le Concours

Open Sport Philatélique 2024
sur www.ffap.net
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A Jeux équestres mondiaux - Reining
E. 23/08/2014 Ed. CPCstudio OPJ Caen (14).

A Jeux équestres mondiaux - Attelage
E. 23/08/2014 Ed. CPCstudio OPJ Caen (14).
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A Jeux équestres mondiaux - Voltige
E. 23/08/2014 Ed. CPCstudio OPJ Caen (14).

Dans la voltige en cercle, un gymnaste effectue différentes
figures sur le dos d’un cheval au galop tenu en longe. Cette
discipline demande une grande souplesse de la part du volti-

. geur et se pratique individuellement ou en équipe.

La voltige est la seule discipline des jeux équestres dans la-
quelle un classement par sexe est établi. Il existe quatre com-
pétitions donnant lieu a quatre classements distincts :

« Individuelle femmes

- Individuelle hommes

-« Pas de deux »

- Equipe

Chaque compétition individuelle se découpe en quatre
épreuves successives : une reprise imposée, une libre, une
technique, et de nouveau une libre. Les équipes, quant a elles,
doivent réaliser une reprise imposée et deux reprises libres. Le
jugement porte sur les réalisations du voltigeur mais égale-
ment sur celles du cheval et sa régularité.
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A Jeux équestres mondiaux - Attelage
E. 23/08/2014 Ed. CPCstudio OPJ Caen (14).

Le concours complet est une discipline composée de trois
épreuves bien distinctes qui combinent plusieurs disciplines:
le dressage, le cross et le saut d'obstacles. Cette pluralité de
disciplines nécessite de fait un cavalier et un cheval trés poly-
valents.

Toutcomme en attelage, ce sontles résultats des trois épreuves
(dressage, cross, saut d'obstacles) qui permettent d'obtenir un
classement individuel et par équipe. Le classement sétablit
sur un systéme de « pénalités » réalisées au cours des trois

“jours d'épreuves; le couple ayant réalisé le moins de pénalités

est désigné vainqueur.

Et pour les JO de 2024 ?

Les épreuves des JO Paris 2024 auront lieu a Versailles au bout
du grand canal avec en perspective le chateau. Les épreuves
auront lieu les 27 juillet (dressage), 28 juillet (cross) et 29 juil-
let (saut d'obstacles). Les tribunes accueilleront 15 000 per-
sonnes. Les structures seront temporaires et démontées a
I'issue des épreuves.

Dossier réalisé par Nicolas GUZOL m
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